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6 Tage Sport, der verbindet

Die Special Olympics Nationalen Spiele Saarland 2026 sind das
groBte inklusive Multisport-Event des Jahres in Deutschland: Vom

15. bis 20. Juni werden mehr als 4.300 Athlet*innen mit geistiger
Behinderung in 27 Sportarten antreten.

Die Spiele stehen fiir groRartigen Sport, gelebte Teilhabe und echte
Begegnungen. Neben den Wettbewerben macht ein Rahmenprogramm
fir alle Inklusion, Vielfalt und Gemeinschaft erlebbar.

Wer steckt dahinter? Freier

Wir sind Special Olympics Deutschland (SOD), Eintritt Fir
die Sportorganisation fiir Menschen mit alle Wett-
geistiger Behinderung. bewerbe

Zahlen und Fakten

4,300

Athlet*innen und
Unified Partner*innen

2.500

Volunteers

12

internationale .
Delegationen Z 7

Sportarten

100.000

Besucher*innen

A

Sport- und
Veranstaltungs-
statten



Veranstaltungsorte und Sportarten

Was ist wo?

Saarbriicken

BowlBar32
- Bowling

Congresshalle
— Kraftdreikampf

Joachim Deckarm Halle
— Boccia

Ludwigsparkstadion
— FuRball

Saarlandhalle
— Badminton

Stadion FC Sportfeld
- Fulball

Stadion Kieselhumes
— Leichtathletik

Tbilisser Platz
— Basketball 3x3

Undine, Saar
— Kanu
— Rudern

Sportcampus Saar
— Basketball 5x5
— Tischtennis

St. Wendel

Bostalsee Strandbad

— Beachvolleyball

- Freiwasserschwimmen
— Triathlon

Bostalsee Segelbasis
- Segeln

Gestiit Welvert
— Reiten
— Voltigieren

St. Wendel Radstrecke
— Radsport

Wendelinus Golfpark
- Golf

Dillingen

Kreissporthalle Dillingen

— Gerdtturnen

— Rhythmische Sport-
gymnastik

Neunkirchen

Dr-Otto-Jung
Hockeypark
— Hockey

Homburg-Erbach

Sportzentrum
Homburg- Erbach
- Judo

Volklingen

Hermann-Neuberger
Halle
— Roller Skating

Saarlouis

Stadtgartenhalle
— Handball

Sporthalle in den Fliesen
- Handball

Merzig
Tennis und Freizeit-

zentrum Merzig
- Tennis

Forbach
(Frankreich)

Piscine Olympique de
Forbach
— Schwimmen

Dillingen '
5 Saarlouis
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Zeitplan Sportarten

Sportart

Veranstaltungsort

“ Training

Badminton

Saarbriicken / Saarlandhalle

Basketball 3x3

Saarbriicken / Thilisser Platz

Basketball 5x5

Saarbriicken / Sportcampus Saar

Beachvolleyball

Nohfelden / Strandbad Bosen am Bostalsee

Boccia

Saarbriicken / Joachim-Deckarm-Halle

Bowling

Saarbriicken / Bowl|Bar32

Freiwasserschwimmen

Nohfelden / Bostalsee

FuRRball Saarbricken / Ludwigsparkstadion

Geratturnen Dillingen / Kreissporthalle

Golf St. Wendel / Wendelinus Golfpark

Handball Saarlouis / Sporthalle in den Fliesen & Stadtgartenhalle
Hockey Neunkirchen / Dr-Otto-Jung Hockeypark

Judo Homburg / Sportzentrum Homburg-Erbach

Kanu Saarbriicken / Saarbriicker Rudergesellschaft Undine e. V.

Kraftdreikampf

Saarbriicken / Congresshalle

Leichtathletik

Saarbriicken / Stadion am Kieselhumes

Radsport

St. Wendel / Radstrecke

Reiten

St. Wendel / Gestit Welvert

Rhythmische Sportgymnastik

Dillingen / Kreissporthalle

Roller Skating

Volklingen /Hermann-Neuberger-Halle

Rudern Saarbricken / Saarbriicker Rudergesellschaft Undine e. V.
Schwimmen Forbach, Frankreich / Piscine Olympique de Forbach
Segeln Nohfelden / Bostalsee

Tennis Merzig / Tennis und Freizeitzentrum

Tischtennis Saarbriicken / Sportcampus Saar Halle 8

Triathlon Nohfelden / Bostalsee

Voltigieren

St. Wendel / Gestit Welvert

Montag
15. Juni
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E Klassifizierung

Dienstag
16. Juni

Hauptrunde

Mittwoch
17. Juni

Donnerstag
18. Juni

Freitag
19. Juni

m Finals / Siegerehrung

Samstag
20. Juni




Rahmenprogramm
Jeden Tag grofRe Emotionen

Ticket-
informationen
auf unserer

Eroffnungsfeier Webseite

Die Flamme wird entziindet. Die Flagge wird gehisst. Die Show beginnt. Die
Eroffnungsfeier der Nationalen Spiele Saarland 2026 steckt voller Ganse-
hautmomente. Gemeinsam begriiRen wir die nationalen und internationalen
Delegationen und genieRen die Vorfreude auf eine besondere Sportwoche.

Special Olympics Fackellauf

Festival

So einen Fackellauf hast du noch
nie gesehen: Die Flamme wird in
einer Grubenlampe weitergetragen
—als Symbol fiir die saarldandische
Identitdt. Vom 2. Juni in Perl bis zur
Eréffnungsfeier im Ludwigspark-
stadion Saarbriicken am 15. Juni
durchquert die Special Olympics
Flamme das ganze Saarland.

Wo: Tbilisser Platz und
Saarwiesen, Saarbriicken

Menschen kennenlernen, Lesun-
gen besuchen, Musik héren und
zusammen tanzen. Beim kosten-
losen Special Olympics Festival
erlebst du 5 Tage lang ein unter-
haltsames Bihnenprogramm, das
verbindet.

Host Town Program

Hier kommen internationale Athlet*innen mit den Menschen aus dem Saar-
land zusammen. Stadte und Kommunen heiRen die Gdste mit Festen oder
Kochabenden willkommen und schaffen Raum fir einen inklusiven Aus-
tausch zwischen Kulturen.

Healthy Athletes®

Beratung statt Barrieren: Bei
diesem kostenlosen Gesundheits-
programm erhalten Menschen mit
geistiger Behinderung medizini-
sche Untersuchungen und individu-
elle Beratung in einer wertschat-
zenden Atmosphare. Dabei lernen
die Teilnehmer*innen, ihre Ge-
sundheit besser zu verstehen und
Risiken rechtzeitig zu erkennen.

Wettbewerbsfreies
Angebot (WBFA)

Wo: Sportcampus Saar,
Saarbricken

Spald an Bewegung ganz ohne
Leistungsdruck: Beim kostenlosen
WBFA stehen an 18 Stationen Ge-
schicklichkeit und neue Erfahrun-
gen im Mittelpunkt. Alle kbnnen
mitmachen — Menschen mit und
ohne Behinderung.

Abschlussfeier

Familienprogramm

Wann: vor und wahrend der
Nationalen Spiele

Teilhabe, Sport und Inklusion ohne
Familien? Undenkbar. Bei den
Wettbewerben, beim Familien-
empfang und den Familienlounges
kénnt ihr euch mit anderen Fami-
lienangehérigen und Begleitperso-
nen der Athlet*innen austauschen
und vernetzen.

Schul- und Fanprojekt
»Gemeinsam Lernen,
Gemeinsam Jubeln”

Wann: vor und wahrend der
Nationalen Spiele

Schulklassen zeigen, wie Inklusion
funktioniert. Schiiler*innen und
Lehrer*innen begegnen Athlet*in-
nen, erleben Wettbewerbe haut-
nah und bringen Stimmung auf die
Triblinen.

Wir feiern zusammen mit Athlet*innen, Unified Partner*innen und Fans
die sportlichen Erfolge — bei der groRen Party am Tbilisser Platz. Inklusive

Bands sorgen fiir gute Stimmung.




Nationale Spiele Saarland 2026:
Infos in Leichter Sprache

Was sind die Nationalen Spiele?

Bei den Nationalen Spielen treten Menschen mit geistiger Behinderung
in verschiedenen Sportarten an.

Zum Beispiel in diesen Sportarten:

— Reiten

— Basketball

— Hockey

Die Nationalen Spiele im Jahr 2026 sind vom 15. bis zum 20. Juni.
Sie sind im Saarland.

Die Nationalen Spiele sind mehr als Sport.

Es gibt zum Beispiel:

— ein Gesundheits-Programm fiir unsere Athleten

- Begegnungen zwischen Menschen mit und

ohne geistige Behinderung

— Mitmach-Aktionen und Konzerte

Was ist Special Olympics Deutschland?

Special Olympics ist die weltweit gréRte Sport-Organisation

fir Menschen mit geistiger Behinderung.

Seit 1991 gibt es Special Olympics auch in Deutschland.

Special Olympics Deutschland will diese Ziele erreichen:

— Alle Menschen sollen Sport machen kénnen.

— Menschen mit geistiger Behinderung sollen zur Gesellschaft gehéren.

— Menschen mit geistiger Behinderung sollen selbst entscheiden kénnen,
 was sie machen wollen.
 was sie nicht machen wollen.

Was ist Leichte Sprache?

Dieser Text ist in Leichter Sprache.
Fiir manche Menschen sind Texte in Standard-Sprache schwer.
Deshalb machen wir auch Texte in Leichter Sprache.

Texte in Leichter Sprache haben zum Beispiel kurze Satze.
Und leichte Worter.

Leichte Sprache ist fiir alle Menschen gut.

Zum Beispiel far:

— Menschen mit Lern-Schwierigkeiten

— Menschen mit geistiger Behinderung

— Menschen, die nicht so gut Deutsch kénnen.




Ich will gewinnen,
doch wenn ich nicht gewinnen kann,
so will ich mutig mein Bestes geben!

#GemeinsamStark

Special Olympics Eid

Special Olympics Deutschland LIVE gGmbH www.saarland2026.de

InvalidenstralBe 124
10115 Berlin \Q)
Die Inhalte dieses Flyers bilden den Planungsstand Marz 2026 ab,

Anderungen vorbehalten.
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https://de.linkedin.com/company/special-olympics-deutschland
https://www.instagram.com/specialolympicsdeutschland/?hl=de
https://www.youtube.com/specialolympicsdeutschland
https://www.facebook.com/SpecialOlympicsDeutschland/?locale=de_DE

